
CIC (CENTRO INFORMAZIONE E CONSULENZA)

Dall’anno scolastico 1994-95 nella nostra scuola è in funzione il CIC che ha lo scopo di

elaborare iniziative e progetti finalizzati alla promozione della qualità della vita scolastica e

al miglioramento della comunicazione tra le varie componenti della scuola.

Il CIC è nato come spazio di ascolto degli studenti, di orientamento e di progettazione

di attività rispondenti ai bisogni e agli interessi degli allievi, per creare nella scuola un

clima di benessere psicofisico globale, stabilendo anche una proficua collaborazione con i

servizi  sociosanitari  del  territorio  e  con  personale  esterno  qualificato  (ATS  Città

Metropolitana,  Consultori  familiari,  AIDO,  AVIS,  LILT,  Associazioni  Onlus,  Ospedali,

Polizia Locale.)

Il gruppo di conduzione del CIC è formato da alcuni docenti facenti capo alla Commissione

CIC - educazione alla salute) e da allievi e genitori che diano la propria disponibilità.

La partecipazione degli studenti e dei genitori permette una migliore rilevazione dei bisogni

e  abitua  i  giovani  ad  una  progettualità  operativa  relativa  alla  realtà  in  cui  essi  stessi

operano.

Nel corso dell’anno scolastico il CIC offrirà attività differenziate per fasce di classi, con

incontri con esperti su temi relativi alla salute, la prevenzione e tutte le tematiche legate

al “Benessere Studente”. Ad es. nelle prime il Progetto Accoglienza.

Nei  prossimi  mesi  sarà  presente  in  sede  e  in  succursale  un  servizio  di  consulenza

psicologica in  collaborazione  con  la  ATS  Città  Metropolitana  e  con  l’Alta  Scuola  di

Psicologia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, con la presenza di una psicologa,

servizio che negli anni precedenti ha incontrato un buon successo.

Gli incontri avvengono su richiesta diretta degli interessati tramite mail alla psicologa, sono

gratuiti e individuali, si svolgono nell’assoluto rispetto della privacy e possono riguardare

problemi personali e/o scolastici.

Aprirà  anche  uno  sportello  di  consulenza  su  orientamento  e  riorientamento,  per

alunni, genitori e docenti.

I tutor, alcuni dei quali hanno operato nella fase di prima accoglienza, saranno sempre un

punto  di  riferimento  per  gli  allievi   facilitando  la  comunicazione,  la  circolazione  delle

informazioni e delle nuove iniziative.


